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شاگردان است و هميشــه به عنوان دريايي 
از معلومات در برابر آنان ظاهر مي شــود. از 
ويژگي هاي بارز يادگيــري در اين الگو اين 
اســت كه شــاگردان مطالب را مي آموزند و 
زود هم فراموش مي كنند؛ زيرا براي آن ها و 
معلمشان جز گذراندن امتحان هدف ديگري 
وجود ندارد. در الگوي دانش آموز محور، توجه 
به شاگردان و توانايي هاي او از اهميت خاصي 
برخوردار است. مطابق اين الگو، آدمي موجود 
زنده اي در نظر گرفته مي شود كه ذاتاً فعال 
اســت. در اين الگو معلم هميشه به علت ها 
و چگونگي رفتار شــاگردان توجه می کند و 
هيچ گاه رفتــار آنان را ناديــده نمي گيرد و 
برنامه ی آموزشــی را به سمت فهم و درك 

آنان سوق مي دهد.

تدريسي، فعال بودن معلم و دانش آموزان در 
فضايــي كاملًا اجتماعــي و آزاد از نظر بيان 
انديشه، نقد ســازنده و بازسازي تجربه های 

گذشته ی شخصي است.
تدريس بخشــي از آموزش اســت و به آن 
قســمت از فعاليت هــاي آموزشــي اطلاق 
مي شــود كه با حضور معلم در كلاس درس 
اتفاق مي افتد. چهار ويژگي خاص در تعريف 

تدريس وجود دارد كه عبارت اند از:
é وجود تعامل بين معلم و دانش آموزان؛

é فعاليــت بــر اســاس اهــداف معين و 
ازپيش تعيين شده؛

é طراحــي منظــم با توجه بــه موقعيت و 
امكانات؛

é ايجاد فرصت و تسهيل يادگيري.

بنابراين به فعاليت هاي پراكنده و يك جانبه ی 
معلم كــه ممكن اســت تغييــري هم در 
دانش آمــوزان ايجادكنــد، تدريــس گفته 

نمي شود.
طــي ســال هاي متمــادي رويكردهــای 
متفاوتــي در تدريــس ارائه شــده اند. هر 
رويكرد را مي توان به وسيله ی مباني نظري، 
آثارآموزشــي، ساختار و محيط يادگيري آن 
تجزيه وتحليل و شناسايي كرد. صاحب نظران 
هر رويكرد را شــامل چندين الگوي تدريس 
مي دانند. الگو مفهومي وســيع تر از راهبرد 
و روش دارد. الگــوي تدريــس رويكــردي 
وســيع و كلي به آموزش است، درحالی که 
راهبردهــا و روش هــاي تدريس جنبه هاي 
خاصي را براي آموزش در بر دارند. همچنين 
الگوهاي تدريــس ويژگي هاي ديگري دارند 
كه راهبرد و روش ها فاقد آن ها هستند. اين 
ويژگي ها عبارت اند از داشــتن مباني نظري، 
داشتن ديدگاه و جهت گيري درباره ی آنچه 
دانش آمــوزان بايــد ياد بگيرنــد، چگونگي 
يادگيري و توصيه هايي درباره ی رفتار معلم 
به هنگام تدريس و ســاختاركلاس به منظور 

ايجاد انواع يادگيري.
 الگوي تدريس طرح يا نقشــه اي اســت كه 
مي توانيــم بــراي تدوين تدريــس رودررو 
در كلاس هــاي درس يــا در حالت آموزش 
فردي بــه كار بريم. در يك تقســيم بندي 
كلــي الگوهــاي تدريــس را به دو دســته 
الگــوي معلم محور)مكانيســتيك( و الگوي 
د انش آموزمحور)ارگانيستيك(تقسيم كرده اند. 
الگوي معلم محور يك الگوي بســيار قديمي 
است. در اين الگو معلم مركز و نقطه ی اتكای 

مریم حیدری
آموزگار مدرسه ی شاهد 
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بــا توجه به نياز جوامع بــه فراگيرندگانی با 
يادگيری مادام العمر، کاربرد روش کاوشگری 
در آموزش و ياددهی دانش آموزان ضروری به 
نظر می رســد. تعليم و تربيت از تعدادی مدل 
آموزشی و پرورشــی تشکيل شده است که 
منعکس کننده ی شکل های متنوع يادگيری 
است؛ از جمله يادگيری مبتنی بر حل مسئله، 
يادگيری تغيير و تحــول، يادگيری عملی، 
يادگيری تجربــی، يادگيری فعال، يادگيری 
بر اساس مثال و تکميل تکاليف و يادگيری 
مشارکتی. آموزش مبتنی بر کاوشگری شامل 
روش های فعال کســب دانش با استفاده از 
ســؤال، اکتشاف، حل مســئله و همچنين 
يکی از ابزارهای اصلی بــرای ايجاد محيط 

چالش برانگيز و تحريک کننده است.
هدف ايــن پژوهش بررســی روش تدريس 
تعاملــی و کاوشــگری به عنــوان يکــی از 
روش هــای تدريس فعال اســت. جامعه ی 
آمــاری ايــن پژوهش نيز تمامــی مقالات، 
مجلات و کتاب های موجــود در اين زمينه 
اســت. در اين نوشتار، با توجه به محدوديت 
منابع و جامعه ی آماری از روش نمونه گيری 
استفاده نشده و به بررسی همه ي مقالات و 

مجلات پرداخته شده است.

کليدواژههــا: روش هــای تدريس، روش 
تدريس تعاملی، روش تدريس کاوشــگری، 

يادگيری، تدريس

يكــي از روش هاي تدريس كه امروزه به طور 
جدي انديشــمندان عرصه ی تعليم و تربيت 
بــه آن توجه می کنند، روش تدريس تعاملي 
و کاوشگری است. از ويژگي هاي بارز چنين 
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روش تدريس تعاملي روشــي است كه فراتر 
از كمك به دانش آموزان به كســب محتواي 
علمي و مهارت ها می  انديشد. در اين رويكرد، 
علاوه بر توجه به كسب اطلاعات و مهارت ها، 
به فرايند تفكر و هدف های اجتماعي آموزش 
تأكيد فراوان شــده اســت. تدريس تعاملي 
در مقابل تدريــس نظارتی، تحديد، اقتدار و 
تسلط يعني آنچه عموماً در مدرسه ها يافت 
مي شــوند و هــدف اصلي آن ها توســعه ی 

مهارت هاي نقش محور است، قرار دارد.

نحوه ی انجام روش تدريس تعاملی
éمعلم بايد هدف های درس را به طور مختصر 
و کلی بازگو  کند. برخلاف روش های ديگر، در 
اين روش بيشتر بر مهارت و روال کار تأکيد 

می شود تا شــاگردان خود برای رسيدن به 
هدف های محتوای درس يا هدفی اجتماعی 

که مدنظر دارند، تلاش کنند.

éاز ابتدا، بايد در نظر داشت که آيا شاگردان با 
الگوها آشنايی دارند؟ آيا در ارتباط با هر يک 
از جنبه های تدريس به  کمک يا مهارت آموزی 
خاصي نيــاز دارند؟ با ارزيابی و ســؤال های 
شفاهی می توان فهميد که دانش آموزان تا چه 

حد آماده ی همکاری هستند.

éشــاگردان بايد عادت کنند تا اطلاعات را 
کشف کنند، مفاهيم را شکل دهند و نظريه ها 
را به وجــود آورند. هدف های محتوايی برای 
»عادت آموزی به کاوشــگری« در اطلاعات، 

مفاهيــم و نظريه های موجود در مســئله يا 
شــرح درس پيچيده ای که به شاگردان ارائه 

می شود، نهفته است.

éاولين فعاليت در تدريس کاوشگری »ارائه ی 
مسئله« است. مسئله را مطرح کنيد و به طور 
واضح برای دانش آمــوزان توضيح دهيد که 
از آن ها می خواهيد در چه زمينه ای فعاليت 
و تفکر کننــد و احتمال دارد به چه نتايجی 

بتوانند دست يابند.

éوقتــی کــه مســئله مطرح شــد، نکات 
ابهامی ای باقی می مانــد که در گام بعدی 
شاگردان برای گردآوری اطلاعات درباره ي 

مسئله به »طرح سؤال« می پردازند.
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éمرحله ی بعدی »آزمايشــگری« است که 
معلم اين گام را با آمــوزش به آن ها برای 
آغاز ايجــاد فرضيه ها پيــش می برد. نوع 
انجام آزمايش با توجه به نوع درس انتخاب 
می شــود. اگر درس در زمينه ی علوم پايه 
باشد، به آزمايشــگاه نياز است و اگر علوم 
انســانی باشــد، می توان از بازديد، دفترک 
)بروشــور(، فيلم و پرده نــگار )پاورپوينت( 

استفاده کرد.

éگام بعـــدی »صحبـــت دربـــاره حدســـياتی« 
ـــش  ـــد از آزماي ـــوزان بع ـــه دانش آم ـــت ک اس
يافته انـــد. شـــاگردان  آن دســـت  بـــه 
ـــد  ـــنگين می کنن ـــبک و س ـــا را س فرضيه ه
ــده  ــرای آن پديـ ــه بـ ــی را کـ و توضيحاتـ
مناســـب تر اســـت، می ســـنجند. اگـــر 
شـــاگردان خـــود چنيـــن نکننـــد، معلـــم 

بايـــد آغازگـــر ايـــن گام شـــود.

é اگـــر شـــاگردان در اســـتنتاج خـــود 
ـــم  ـــد، معل ـــق بودن ـــات موف ـــاره ی اطلاع درب
ـــرده  ـــر ب ـــی جلوت ـــان را قدم ـــد آن می توان
ـــه روی  ـــد »چ ـــی مانن ـــرح پرسش ـــا ط و ب

خواهـــد داد، اگـــر…؟« بخواهـــد تـــا 
بـــر حســـب اطلاعـــات خـــود عواقـــب را 

پيشـــگويی کننـــد.

éدر آخر شــاگردان بــرای تجزيه وتحليل 
فرايند کاوشــگری خود و انديشيدن درباره 

نحوه ی بهبود آن راهنمايی می شوند.
ايجاد بينش های جديد در معلمان به امور 
آموزشــی و تربيتی بيــش از دانش افزايی 
آن هــا اهميت دارد؛ چراکــه معلمان بيش 
از انتقــال دانش، نقش هدايــت و رهبری 
فراگيرنــدگان را به عهده دارنــد. معلم با 
تأثير همه جانبه روی فراگيرندگان، مســير 
زندگــی آنــان را جهت دهــی می کند. از 
معلمان انتظار می رود همه ي دانش آموزان 
را با استانداردهای پيشرفت بالای تحصيلی 
ارتقــا بخشــند. بنابراين، معلــم خوب و 
شايســته علاوه بر داشــتن دانش کافی از 
رشته ی خود، به طور مستمر بايد خود را در 
جريان آخرين تحــولات تعليم وتربيت قرار 
دهــد. از آنجا که هيچ فردی همچون معلم 
نمی تواند بر زندگی افراد تأثير داشته باشد، 
جامعه و دولت، به ويژه آموزش وپرورش، نيز 

بايد به اين اطمينان برسند که اگر پرورش 
شــهروندانی شايســته می خواهند، بايد به 
معلم رجــوع کنند. معلمــی کار هر کس 
نيســت و تدريس کار ساده ای نيست؛ بلکه 
هنرمندی  تدريــس يک  به کاربردن روش 

قوی نياز دارد.
 مســئله ای که مدت هاست برخی مدارس 
شــده اند،  روبه رو  آن  بــا  آموزش وپرورش 
اســت  غيرمتخصص  نيروهای  به کارگيری 
که جای تأمل دارد. بيشتر توجهات به اين 
مسئله معطوف می شــود که چه موضوعی 
آموزش داده شود؛ اما به چگونگی آموزش 
کمتر توجه می شــود، درصورتی که يکی از 
شــاخص هايی که در يادگيــری فرد تأثير 
زيــادی دارد، روش تدريس اســت. از بدو 
پيدايش انسان تاکنون، روش های يادگيری 
امــر مســتمری بــوده اســت و در اعصار 
گوناگون، انســان ها برای سهولت يادگيری 
و انتقال مفاهيم از ابزارهای متعدد استفاده 

کرده  اند.
روش تدريس کاوشــگری بر هوش هيجانی 
دانش آموزان نيز تأثير مثبت دارد و شرايط 
مطلوبی را فراهم می کنــد تا دانش آموزان 
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راحت تــر با محيــط و روش تدريس معلم 
کنار بيايند. اين موضوع می تواند باعث شود 
که افت تحصيلی آن ها به صفر برســد. اين 
روش همچنين بر رشــد دانش فراشناختی 
دانش آمــوزان تأثير داشــته و در يادگيری 
بهتــر علوم تجربی و علــوم اجتماعی مؤثر 

بوده است.
ــه  ــگری درصورتی ک ــس کاوش روش تدري
ــم  ــت معل ــا مديري ــول و ب ــاس اص ــر اس ب
انجــام شــود، می توانــد بــر يادگيــری 
ــط  ــائل و رواب ــل مس ــا و ح ــر درس ه بهت
اجتماعــی دانش آمــوزان تأثيــر مثبــت 

ــد. ــته باش داش
يادگيــري تعاملــي دانش آمــوزان را بــر 
مي انگيــزد به صــورت هميار بــا هم كار 
كنند تا به هدف مشــتركي دســت يابند. 
بايد  دانش آموزان در تلاش براي يادگيري 
همراه هم، مانند يك تيم مســتقل، عمل 
كنند و شعارشــان اين باشــد: »همه براي 
يكي، يكي براي همــه.« كلاس هاي درس 
تعاملي، اساس »كلاس من« را به »كلاس 
ما« تبديــل مي كند. يادگيــري از طريق 
همياري بــراي دانش آموزان فرصتي ايجاد 
مي كند تــا با يكديگــر در قالب گروه هاي 

كوچــك و گروه هايي متشــكل از افراد با 
توانايي هــاي متفاوت كار كنند. نقش معلم 
از اشــاعه دهنده و انتقال دهنده ی اطلاعات 
به تســهيل كننده ي رونــد يادگيري تغيير 
مي يابــد. مســئوليت يادگيــري از دوش 
معلم برداشــته و بــه دانش آمــوز محول 
مي شــود. افزون بر ايــن، دانش آموزان با 
كار در گروه هــاي هميــار، بيش ازپيــش 
با رونــد يادگيري در مي آميزنــد. آنان نه 
فقط مســئول اند محتوا و مهارت ارائه شده 
را يــاد بگيرند، بلكــه در برابــر يادگيري 
 اعضاي گــروه خود هم مســئوليت دارند.

ويژگی های روش تدريس خوب با استفاده از 
روش های يادگيری تعاملی و كاوشگری

éروشن کردن هدف برای دانش آموزان؛
éبرانگيختن دانش آموزان به فعاليت؛

éايجــاد قدرت داوری دربــاره ی نتايج در 
دانش آموزان؛

éامکان بررســی نتيجه های به دست آمده؛ 
éدرنظر گرفتن ســطح تربيتی و تحصيلی 

دانش آموزان؛
éانتقال تدريجی از روش روان شناختی به 

روش تربيت منطقی؛
éامکان رسيدن قطعی به هدف؛

é لحاظ کــردن مــاده ی درســی و فعاليت 
دانش آموزان به عنوان وسيله نه هدف؛

éارتباط بخشيدن برنامه ی درسی با زندگی 
اجتماعی؛

برنامه ی درســی  éمفهوم و مطلوب  کردن 
برای دانش آموزان؛

éلحاظ کــردن روش تدريــس در حکــم 
وســيله  ای در دســت معلم بــرای تکوين 
شخصيت دانش آموز به عنوان فرد اجتماعی 

فعال؛
تمايــلات  و  اســتعداد  بــا  éهماهنگــی 

دانش آموزان؛
éمبتنی بــودن بــر اصــول يادگيــری؛ زيــرا 
ــه  ــوزان اســت ک ــری دانش آم روش يادگي
روش تدريــس معلــم را تعييــن می کنــد و 

عکــس آن درســت نيســت؛
éواداشــتن دانش آموزان به تفکر خلاق  و 

برانگيختن کنجکاوی آنان؛
éاستفاده از ميل به بازی، تقليد، کنجکاوی 

و رقابت دانش آموزان؛
éدرگيرکردن تمام حــواس دانش آموزان، 

به خصوص دو حس بينايی و شنوايی.


