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شاگردان است و هميشــه به‌عنوان دريايي 
از معلومات در برابر آنان ظاهر مي‌شــود. از 
ويژگي‌هاي بارز يادگيــري در اين الگو اين 
اســت كه شــاگردان مطالب را مي‌آموزند و 
زود هم فراموش مي‌كنند؛ زيرا براي آن‌ها و 
معلمشان جز گذراندن امتحان هدف ديگري 
وجود ندارد. در الگوي دانش‌آموز‌محور، توجه 
به شاگردان و توانايي‌هاي او از اهميت خاصي 
برخوردار است. مطابق اين الگو، آدمي موجود 
زنده‌اي در نظر گرفته مي‌شود كه ذاتاً فعال 
اســت. در اين الگو معلم هميشه به علت‌ها 
و چگونگي رفتار شــاگردان توجه می‌کند و 
هيچ‌گاه رفتــار آنان را ناديــده نمي‌گيرد و 
برنامه‌ی آموزشــی را به سمت فهم و درك 

آنان سوق مي‌دهد.

تدريسي، فعال‌بودن معلم و دانش‌آموزان در 
فضايــي كاملًا اجتماعــي و آزاد از نظر بيان 
انديشه، نقد ســازنده و بازسازي تجربه‌های 

گذشته‌ی شخصي است.
تدريس بخشــي از آموزش اســت و به آن 
قســمت از فعاليت‌هــاي آموزشــي اطلاق 
مي‌شــود كه با حضور معلم در كلاس درس 
اتفاق مي‌افتد. چهار ويژگي خاص در تعريف 

تدريس وجود دارد كه عبارت‌اند از:
é وجود تعامل بين معلم و دانش‌آموزان؛

é فعاليــت بــر اســاس اهــداف معين و 
ازپيش‌تعيين‌شده؛

é طراحــي منظــم با توجه بــه موقعيت و 
امكانات؛

é ايجاد فرصت و تسهيل يادگيري.

بنابراين به فعاليت‌هاي پراكنده و يك‌جانبه‌ی 
معلم كــه ممكن اســت تغييــري هم در 
دانش‌آمــوزان ايجادكنــد، تدريــس گفته 

نمي‌شود.
طــي ســال‌هاي متمــادي رويكردهــای 
متفاوتــي در تدريــس ارائه شــده‌اند. هر 
رويكرد را مي‌توان به‌وسيله‌ی مباني نظري، 
آثارآموزشــي، ساختار و محيط يادگيري آن 
تجزيه‌وتحليل و شناسايي كرد. صاحب‌نظران 
هر رويكرد را شــامل چندين الگوي تدريس 
مي‌دانند. الگو مفهومي وســيع‌تر از راهبرد 
و روش دارد. الگــوي تدريــس رويكــردي 
وســيع و كلي به آموزش است، درحالی‌که 
راهبردهــا و روش‌هــاي تدريس جنبه‌هاي 
خاصي را براي آموزش در بر دارند. همچنين 
الگوهاي تدريــس ويژگي‌هاي ديگري دارند 
كه راهبرد و روش‌ها فاقد آن‌ها هستند. اين 
ويژگي‌ها عبارت‌اند از داشــتن مباني نظري، 
داشتن ديدگاه و جهت‌گيري درباره‌ی آنچه 
دانش‌آمــوزان بايــد ياد بگيرنــد، چگونگي 
يادگيري و توصيه‌هايي درباره‌ی رفتار معلم 
به هنگام تدريس و ســاختاركلاس به‌منظور 

ايجاد انواع يادگيري.
 الگوي تدريس طرح يا نقشــه‌اي اســت كه 
مي‌توانيــم بــراي تدوين تدريــس رودررو 
در كلاس‌هــاي درس يــا در حالت آموزش 
فردي بــه كار بريم. در يك تقســيم‌بندي 
كلــي الگوهــاي تدريــس را به دو دســته 
الگــوي معلم‌محور)مكانيســتيك( و الگوي 
د‌انش‌آموزمحور)ارگانيستيك(تقسيم كرده‌اند. 
الگوي معلم‌محور يك الگوي بســيار قديمي 
است. در اين الگو معلم مركز و نقطه‌ی اتكای 
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بــا توجه به نیاز جوامع بــه فراگیرندگانی با 
یادگیری مادام‌العمر، کاربرد روش کاوشگری 
در آموزش و یاددهی دانش‌آموزان ضروری به 
نظر می‌رســد. تعلیم‌و‌تربیت از تعدادی مدل 
آموزشی و پرورشــی تشکیل شده است که 
منعکس‌کننده‌ی شکل‌های متنوع یادگیری 
است؛ از جمله یادگیری مبتنی بر حل مسئله، 
یادگیری تغییر و تحــول، یادگیری عملی، 
یادگیری تجربــی، یادگیری فعال، یادگیری 
بر اساس مثال و تکمیل تکالیف و یادگیری 
مشارکتی. آموزش مبتنی بر کاوشگری شامل 
روش‌های فعال کســب دانش با استفاده از 
ســؤال، اکتشاف، حل مســئله و همچنین 
یکی از ابزارهای اصلی بــرای ایجاد محیط 

چالش‌برانگیز و تحریک‌کننده است.
هدف ایــن پژوهش بررســی روش‌تدریس 
تعاملــی و کاوشــگری به‌عنــوان یکــی از 
روش‌هــای تدریس فعال اســت. جامعه‌ی 
آمــاری ایــن پژوهش نیز تمامــی مقالات، 
مجلات و کتاب‌های موجــود در این زمینه 
اســت. در اين نوشتار، با توجه به محدودیت 
منابع و جامعه‌ی آماری از روش نمونه‌گیری 
استفاده نشده و به بررسی همه‌ي مقالات و 

مجلات پرداخته شده است.

کلیدواژه‌هــا: روش‌هــای تدریس، روش 
تدریس تعاملی، روش تدریس کاوشــگری، 

یادگیری، تدریس

یكــي از روش‌هاي تدريس كه امروزه به‌طور 
جدي انديشــمندان عرصه‌ی تعليم‌و‌تربيت 
بــه آن توجه می‌کنند، روش‌تدريس تعاملي 
و کاوشگری است. از ويژگي‌هاي بارز چنين 
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روش‌تدریس تعاملي روشــي است كه فراتر 
از كمك به دانش‌آموزان به كســب محتواي 
علمي و مهارت‌ها می‌‌انديشد. در اين رويكرد، 
علاوه بر توجه به كسب اطلاعات و مهارت‌ها، 
به فرايند تفكر و هدف‌های اجتماعي آموزش 
تأكيد فراوان شــده اســت. تدريس تعاملي 
در مقابل تدريــس نظارتی، تحديد، اقتدار و 
تسلط يعني آنچه عموماً در مدرسه‌ها يافت 
مي‌شــوند و هــدف اصلي آن‌ها توســعه‌ی 

مهارت‌هاي نقش‌محور است، قرار دارد.

نحوه‌ی انجام روش‌تدریس تعاملی
éمعلم باید هدف‌های درس را به‌طور مختصر 
و کلی بازگو ‌کند. برخلاف روش‌های دیگر، در 
این روش بیشتر بر مهارت و روال کار تأکید 

می‌شود تا شــاگردان خود برای رسیدن به 
هدف‌های محتوای درس یا هدفی اجتماعی 

که مدنظر دارند، تلاش کنند.

éاز ابتدا، باید در نظر داشت که آیا شاگردان با 
الگوها آشنایی دارند؟ آیا در ارتباط با هر یک 
از جنبه‌های تدریس به‌ کمک یا مهارت‌آموزی 
خاصي نیــاز دارند؟ با ارزیابی و ســؤال‌های 
شفاهی می‌توان فهمید که دانش‌آموزان تا چه 

حد آماده‌ی همکاری هستند.

éشــاگردان باید عادت کنند تا اطلاعات را 
کشف کنند، مفاهیم را شکل دهند و نظریه‌ها 
را به وجــود آورند. هدف‌های محتوایی برای 
»عادت‌آموزی به کاوشــگری« در اطلاعات، 

مفاهیــم و نظریه‌های موجود در مســئله یا 
شــرح‌درس پیچیده‌ای که به شاگردان ارائه 

می‌شود، نهفته است.

éاولین فعالیت در تدریس کاوشگری »ارائه‌ی 
مسئله« است. مسئله را مطرح کنید و به‌طور 
واضح برای دانش‌آمــوزان توضیح دهید که 
از آن‌ها می‌خواهید در چه زمینه‌ای فعالیت 
و تفکر کننــد و احتمال دارد به چه نتایجی 

بتوانند دست یابند.

éوقتــی کــه مســئله مطرح شــد، نکات 
ابهامی‌ای باقی می‌مانــد که در گام بعدی 
شاگردان برای گردآوری اطلاعات درباره‌ي 

مسئله به »طرح سؤال« می‌پردازند.



18
 آبان مـاه
 دوره‌ی بیست و هفتم
 شماره‌ی 2 | 1402

éمرحله‌ی بعدی »آزمایشــگری« است که 
معلم این گام را با آمــوزش به آن‌ها برای 
آغاز ایجــاد فرضیه‌ها پیــش می‌برد. نوع 
انجام آزمایش با توجه به نوع درس انتخاب 
می‌شــود. اگر درس در زمینه‌ی علوم پایه 
باشد، به آزمایشــگاه نیاز است و اگر علوم 
انســانی باشــد، می‌توان از بازدید، دفترک 
)بروشــور(، فیلم و پرده‌نــگار )پاورپوینت( 

استفاده کرد.

éگام بعـــدی »صحبـــت دربـــاره حدســـیاتی« 
ـــش  ـــد از آزمای ـــوزان بع ـــه دانش‌آم ـــت ک اس
یافته‌انـــد. شـــاگردان  آن دســـت  بـــه 
ـــد  ـــنگین می‌کنن ـــبک و س ـــا را س فرضیه‌ه
ــده  ــرای آن پدیـ ــه بـ ــی را کـ و توضیحاتـ
مناســـب‌تر اســـت، می‌ســـنجند. اگـــر 
شـــاگردان خـــود چنیـــن نکننـــد، معلـــم 

بایـــد آغازگـــر ایـــن گام شـــود.

é اگـــر شـــاگردان در اســـتنتاج خـــود 
ـــم  ـــد، معل ـــق بودن ـــات موف ـــاره‌ی اطلاع درب
ـــرده  ـــر ب ـــی جلوت ـــان را قدم ـــد آن می‌توان
ـــه روی  ـــد »چ ـــی مانن ـــرح پرسش ـــا ط و ب

خواهـــد داد، اگـــر…؟« بخواهـــد تـــا 
بـــر حســـب اطلاعـــات خـــود عواقـــب را 

پیشـــگویی کننـــد.

éدر آخر شــاگردان بــرای تجزیه‌وتحلیل 
فرایند کاوشــگری خود و اندیشیدن درباره 

نحوه‌ی بهبود آن راهنمایی می‌شوند.
ایجاد بینش‌های جدید در معلمان به امور 
آموزشــی و تربیتی بیــش از دانش‌افزایی 
آن‌هــا اهمیت دارد؛ چراکــه معلمان بیش 
از انتقــال دانش، نقش هدایــت و رهبری 
فراگیرنــدگان را به عهده دارنــد. معلم با 
تأثیر همه‌جانبه روی فراگیرندگان، مســیر 
زندگــی آنــان را جهت‌دهــی می‌کند. از 
معلمان انتظار می‌رود همه‌ي دانش‌آموزان 
را با استانداردهای پیشرفت بالای تحصیلی 
ارتقــا بخشــند. بنابراین، معلــم خوب و 
شایســته علاوه بر داشــتن دانش کافی از 
رشته‌ی خود، به‌طور مستمر باید خود را در 
جریان آخرین تحــولات تعلیم‌وتربیت قرار 
دهــد. از آنجا که هیچ فردی همچون معلم 
نمی‌تواند بر زندگی افراد تأثیر داشته باشد، 
جامعه و دولت، به‌ویژه آموزش‌وپرورش، نیز 

باید به این اطمینان برسند که اگر پرورش 
شــهروندانی شایســته می‌خواهند، باید به 
معلم رجــوع کنند. معلمــی کار هر کس 
نیســت و تدریس کار ساده‌ای نیست؛ بلکه 
هنرمندی  تدریــس یک  به‌کاربردن روش 

قوی نیاز دارد.
 مســئله‌ای که مدت‌هاست برخی مدارس 
شــده‌اند،  روبه‌رو  آن  بــا  آموزش‌وپرورش 
اســت  غیرمتخصص  نیروهای  به‌کارگیری 
که جای تأمل دارد. بیشتر توجهات به این 
مسئله معطوف می‌شــود که چه موضوعی 
آموزش داده شود؛ اما به چگونگی آموزش 
کمتر توجه می‌شــود، درصورتی‌که یکی از 
شــاخص‌هایی که در یادگیــری فرد تأثیر 
زیــادی دارد، روش‌تدریس اســت. از بدو 
پیدایش انسان تاکنون، روش‌های یادگیری 
امــر مســتمری بــوده اســت و در اعصار 
گوناگون، انســان‌ها برای سهولت یادگیری 
و انتقال مفاهیم از ابزارهای متعدد استفاده 

کرده‌‌اند.
روش‌تدریس کاوشــگری بر هوش هیجانی 
دانش‌آموزان نیز تأثیر مثبت دارد و شرایط 
مطلوبی را فراهم می‌کنــد تا دانش‌آموزان 
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راحت‌تــر با محیــط و روش تدریس معلم 
کنار بیایند. این موضوع می‌تواند باعث شود 
که افت تحصیلی آن‌ها به صفر برســد. این 
روش همچنین بر رشــد دانش فراشناختی 
دانش‌آمــوزان تأثیر داشــته و در یادگیری 
بهتــر علوم تجربی و علــوم اجتماعی مؤثر 

بوده است.
ــه  ــگری درصورتی‌ک ــس کاوش روش تدری
ــم  ــت معل ــا مدیری ــول و ب ــاس اص ــر اس ب
انجــام شــود، می‌توانــد بــر یادگیــری 
ــط  ــائل و رواب ــل مس ــا و ح ــر درس‌ه بهت
اجتماعــی دانش‌آمــوزان تأثیــر مثبــت 

ــد. ــته باش داش
يادگيــري تعاملــي دانش‌آمــوزان را بــر 
مي‌انگيــزد به‌صــورت هميار بــا هم كار 
كنند تا به هدف مشــتركي دســت يابند. 
بايد  دانش‌آموزان در تلاش براي يادگيري 
همراه هم، مانند يك تيم مســتقل، عمل 
كنند و شعارشــان اين باشــد: »همه براي 
يكي، يكي براي همــه.« كلاس‌هاي درس 
تعاملي، اساس »كلاس من« را به »كلاس 
ما« تبديــل مي‌كند. يادگيــري از طريق 
همياري بــراي دانش‌آموزان فرصتي ايجاد 
مي‌كند تــا با يكديگــر در قالب گروه‌هاي 

كوچــك و گروه‌هايي متشــكل از افراد با 
توانايي‌هــاي متفاوت كار كنند. نقش معلم 
از اشــاعه‌دهنده و انتقال‌دهنده‌ی اطلاعات 
به تســهيل‌كننده‌ي رونــد يادگيري تغيير 
مي‌يابــد. مســئوليت يادگيــري از دوش 
معلم برداشــته و بــه دانش‌آمــوز محول 
مي‌شــود. افزون بر ايــن، دانش‌آموزان با 
كار در گروه‌هــاي هميــار، بيش‌ازپيــش 
با رونــد يادگيري در مي‌آميزنــد. آنان نه 
فقط مســئول‌اند محتوا و مهارت ارائه‌شده 
را يــاد بگيرند، بلكــه در برابــر يادگيري 
 اعضاي گــروه خود هم مســئوليت دارند.

ویژگی‌های روش‌تدریس خوب با استفاده از 
روش‌های یادگیری تعاملی و کاوشگری

éروشن‌کردن هدف برای دانش‌آموزان؛
éبرانگیختن دانش‌آموزان به فعالیت؛

éایجــاد قدرت داوری دربــاره‌ی نتایج در 
دانش‌آموزان؛

éامکان بررســی نتیجه‌های به‌دست‌آمده؛ 
éدرنظر‌گرفتن ســطح تربیتی و تحصیلی 

دانش‌آموزان؛
éانتقال تدریجی از روش روان‌شناختی به 

روش تربیت منطقی؛
éامکان رسیدن قطعی به هدف؛

‌éلحاظ‌کــردن مــاده‌ی درســی و فعالیت 
دانش‌آموزان به‌عنوان وسیله نه هدف؛

éارتباط‌بخشیدن برنامه‌ی درسی با زندگی 
اجتماعی؛

برنامه‌ی درســی  éمفهوم و مطلوب‌‌کردن 
برای دانش‌آموزان؛

éلحاظ‌کــردن روش تدریــس در حکــم 
وســیله‌‌ای در دســت معلم بــرای تکوین 
شخصیت دانش‌آموز به‌عنوان فرد اجتماعی 

فعال؛
تمایــات  و  اســتعداد  بــا  éهماهنگــی 

دانش‌آموزان؛
éمبتنی‌بــودن بــر اصــول یادگیــری؛ زیــرا 
ــه  ــوزان اســت ک ــری دانش‌آم روش یادگی
روش‌تدریــس معلــم را تعییــن می‌کنــد و 

عکــس آن درســت نیســت؛
éواداشــتن دانش‌آموزان به تفکر خلاق  و 

برانگیختن کنجکاوی آنان؛
éاستفاده از میل به بازی، تقلید، کنجکاوی 

و رقابت دانش‌آموزان؛
éدرگیرکردن تمام حــواس دانش‌آموزان، 

به‌خصوص دو حس بینایی و شنوایی.


